
The Prairie Light Review The Prairie Light Review 

Volume 46 
Number 1 Fall 2023 Article 35 

Fall 12-1-2023 

Peace of Mind Peace of Mind 

Alexa Solonenko 
College of DuPage 

Follow this and additional works at: https://dc.cod.edu/plr 

Recommended Citation Recommended Citation 
Solonenko, Alexa (2023) "Peace of Mind," The Prairie Light Review: Vol. 46: No. 1, Article 35. 
Available at: https://dc.cod.edu/plr/vol46/iss1/35 

This Artwork is brought to you for free and open access by the College Publications at DigitalCommons@COD. It 
has been accepted for inclusion in The Prairie Light Review by an authorized editor of DigitalCommons@COD. For 
more information, please contact orenick@cod.edu. 

https://dc.cod.edu/plr
https://dc.cod.edu/plr/vol46
https://dc.cod.edu/plr/vol46/iss1
https://dc.cod.edu/plr/vol46/iss1/35
https://dc.cod.edu/plr?utm_source=dc.cod.edu%2Fplr%2Fvol46%2Fiss1%2F35&utm_medium=PDF&utm_campaign=PDFCoverPages
https://dc.cod.edu/plr/vol46/iss1/35?utm_source=dc.cod.edu%2Fplr%2Fvol46%2Fiss1%2F35&utm_medium=PDF&utm_campaign=PDFCoverPages
mailto:orenick@cod.edu


Fertile Earth

dig in the most fertile earth, discover the richest soil
for its efforts to endure the years, the body will labor and toil
with yearning, a tree was planted, with hope to grant it flourish
its roots distribute wide, to find the earth itself will nourish

may its branches spread broad, for generations that will follow
to shade descendants born beneath its canopy’s casted shadow 
may your memory be entangled with this ever-growing Tree 
for as its branches bloom in spring, so will the years for thee 

and with the fruits of will, the Tree’s branches grow some more
fed by the bit of love it found, the rooted memory at its core
and if the will exists enough, to support this tender shoot
may it bless the earth with bounty, from a single branch’s root

so, cultivate your land, all of you, water it with desire
bind yourself to faith, begin, and hope indeed inspire

Εύφορη Γη

Σκάψε την γη την εύφορη, πλούσιο να βρεις χώμα  
Να βλέπει χρόνια ο κόπος σου το ιδρυόμενο σώμα
Με πόθο δένδρο φύτεψε και πίστη να βλαστήσει 
Κι ο μόχθος κι η ελπίδα σου θα δώσουνε να άνθηση 

Να  σκορπισθούν οι ρίζες του βαθιά στη γη να πάνε
Να απλωθούν οι κλώνοι του γενιές ν ακολουθάμε 
Κάτω απ’ τον ίσκιο τον πλατύ θα έρθουν οι απόγονοι 
Κι η θύμησης σου θα  μπλεχθεί  με Δένδρο που φουντώνει 
Κείνο το Δένδρο σε άνοιξη στα χρόνια σου θ’ ανθίσει 

Κι από καρπούς η θέληση τους κλώνους θα γεμίσει 
Λίγη αγάπη όταν βρει το Δένδρο θα φουντώσει 
Και η δίκη σου ανάμνηση στο χρόνο θα στεριώσει 
Σαν το φροντίσει η διάθεση το τρυφερό βλαστάρι 
Θε να γεμίσει όλη η γη πλούτο από ένα κλωνάρι 

Σκάψε την γη σου άνθρωπε πότισε την με πόθο 
Δέσου με πίστη κ’ άρχισε, την ελπίδα σου τη νιώθω 
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